
Danses suédoises

Paris 14
Salle Patronage Saint-Pierre 

5 rue du Moulin vert
Métro Alésia  

POLSKAS   BAKMES   

HAMBO   MAZURKA

VALS  SCHOTTIS  POLKETT SNOA   

Année 2022-2023

5 cycles de 3 séances de 2h, de danses suédoises (répertoires des régions) sont proposés

• Cycle 1 : 5, 12, 19 octobre 2022 danses pour Débutants dans le répertoire - Dalarna
• Cycle 2 : 11, 18, 25 janvier 2023 Föllinge (Jämtland)
• Cycle 3 : 15, 22, 29 mars 2023 Värmland
• Cycle 4 : 10, 17, 24 mai 2023 Hambos
• Cycle 5 : 7, 14, 21 juin 2023 Au choix des danseurs

• 28 juin 2023, Fête des ateliers

Une Gammaldans sera enseignée au cours de chaque cycle
Un moment de danse "libre" sera mis en place à chaque séance afin que chaque danseur puisse

éprouver et danser "sa" danse sur la musique proposée

Participation aux frais

• Adhésion à l'association : 11 €
• 1 séance de 2 h :  12 €
• 1 cycle de 3 séances 30 €, non remboursable en cas d'arrêt des séances

Il est souhaitable de régler par chèque à l’ordre de NordiskaBal ou de régler en espèces avec le 
compte exact afin de réduire le temps des transactions au profit de la danse.

Renseignements Laurence BOUTET   https://baladetespieds.fr/spip.php?article261

https://fr.wikipedia.org/wiki/Dal%C3%A9carlie
https://baladetespieds.fr/spip.php?article261
mailto:laurence.boutet@net-c.fr
https://www.youtube.com/watch?v=vQuzdLd6iwM&list=PLVl7ntYkr0gnqlRG1QPIxf2FwJmU8DqU5&index=2
https://fr.wikipedia.org/wiki/V%C3%A4rmland
https://fr.wikipedia.org/wiki/J%C3%A4mtland
https://fr.wikipedia.org/wiki/F%C3%B6llinge
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